
 

 

L'aggressività nei cani può manifestarsi in diverse forme, ciascuna con cause, segnali e contesti 

differenti. Ecco una panoramica delle principali tipologie di aggressività nei cani: 

 

1. Aggressività da Dominanza 

Descrizione: Questa forma di aggressività si verifica quando un cane tenta di stabilire o mantenere 

una posizione dominante rispetto agli altri cani o alle persone. 

Segnali: Ringhiare, mostrare i denti, posture rigide. 

Cause: Desiderio di controllo e leadership, spesso legato alla gerarchia sociale. 

 

2. Aggressività Territoriale 

Descrizione: Si manifesta quando un cane protegge il proprio territorio (casa, giardino, ecc.) da 

intrusi percepiti. 

Segnali: Abbaiare, ringhiare, attacchi verso intrusi. 

Cause: Difesa del territorio da possibili minacce. 

 

3. Aggressività Protettiva 

Descrizione: Un cane può diventare aggressivo per proteggere membri della sua famiglia o altri 

animali domestici. 

Segnali: Comportamento difensivo vicino al proprietario o ad altri animali. 

Cause: Attaccamento forte e senso di responsabilità verso il gruppo sociale. 

 

 4. Aggressività da Paura 

-Descrizione: Si verifica quando un cane reagisce con aggressività perché si sente minacciato o 

spaventato. 

Segnali: Orecchie indietro, coda tra le gambe, tentativi di fuggire seguiti da aggressioni se non 

possono scappare. 

Cause: Esperienze traumatiche, socializzazione insufficiente, stimoli improvvisi. 

 

 5. Aggressività da Dolore 

Descrizione: Un cane può diventare aggressivo se prova dolore o disagio fisico. 

Segnali: Morsi o ringhi quando vengono toccate aree dolorose. 

Cause: Infortuni, malattie o condizioni dolorose. 



 

 

 

 

6. Aggressività Predatoria 

Descrizione: Questa forma di aggressività è legata all'istinto di caccia del cane e si manifesta verso 

animali più piccoli o oggetti in movimento. 

Segnali: Inseguimento, mordere, immobilizzare la "preda". 

Cause: Istinto naturale di caccia e predazione. 

 

7. Aggressività da Gioco 

Descrizione: Si manifesta durante il gioco, ma può diventare problematica se il cane non controlla 

la sua forza o eccitazione. 

Segnali: Morsi eccessivi, inseguimenti esuberanti, ringhiare giocoso. 

Cause: Eccessiva eccitazione durante il gioco, mancanza di autocontrollo. 

 

8. Aggressività da Frustrazione 

Descrizione: Si verifica quando un cane non può raggiungere qualcosa che desidera, come un altro 

cane o una persona. 

Segnali: Abbaiare, mordere la guinzaglio, comportamenti distruttivi. 

Cause: Blocco fisico (come essere tenuto al guinzaglio) che impedisce di raggiungere l'obiettivo 

desiderato. 

 

 9. Aggressività Materna 

Descrizione: Le femmine con cuccioli possono diventare aggressive per proteggere la loro prole. 

Segnali: Ringhiare, morsi, atteggiamenti difensivi vicino ai cuccioli. 

Cause: Istinto protettivo materno. 

 

10. Aggressività Reindirizzata 

Descrizione: Si verifica quando un cane, frustrato da un'inaccessibilità verso un bersaglio, reindirizza 

la sua aggressività verso un altro obiettivo disponibile. 

Segnali: Attacchi improvvisi verso altri cani, persone o oggetti presenti nelle vicinanze. 

Cause: Frustrazione elevata, impedimento a raggiungere il bersaglio originario. 

 



 

 

11. Aggressività Competitiva 

Descrizione: Si manifesta durante la competizione per risorse come cibo, giocattoli o attenzione. 

Segnali: Ringhiare, mordere, proteggere risorse. 

Cause: Desiderio di possedere risorse limitate, competitività innata. 

 

Gestione e Prevenzione 

 

La gestione dell'aggressività nei cani richiede un approccio individualizzato e può includere: 

Socializzazione precoce e continua**: Esposizione a vari stimoli in modo positivo. 

Educazione: Utilizzo di metodi basati sul rinforzo positivo. 

Gestione ambientale**: Creare ambienti sicuri e prevedibili per ridurre i trigger di aggressività. 

   

Aggressività Interspecifica 

 

Aggressività interspecifica si riferisce all'aggressività che un cane mostra verso individui di altre 

specie, come ad esempio verso gli esseri umani o altri animali non canini (gatti, uccelli, ecc.). 

Questa forma di aggressività può manifestarsi in diversi modi e può essere causata da diversi 

fattori, tra cui: 

 

Paura: Un cane può reagire in modo aggressivo se si sente minacciato da un altro animale o da una 

persona. 

Territorialità: Un cane può diventare aggressivo per proteggere il proprio territorio da intrusi. 

Predatorio: Alcuni cani possono mostrare un comportamento aggressivo verso animali di altre 

specie a causa di un istinto predatorio naturale. 

Socializzazione insufficiente: Cani che non sono stati adeguatamente socializzati possono avere 

difficoltà a interagire con altre specie in modo sicuro e non aggressivo. 

 

Aggressività Intraspecifica 

 

Aggressività intraspecifica si riferisce all'aggressività tra cani. Anche questa può essere suddivisa in 

diverse categorie e può essere causata da vari fattori, tra cui: 

 



 

 

Dominanza: I cani possono mostrare comportamenti aggressivi per stabilire o mantenere una 

gerarchia sociale. 

Risorse: I cani possono diventare aggressivi per difendere risorse come cibo, giocattoli o il proprio 

proprietario. 

Paura o ansia: Come con l'aggressività interspecifica, un cane può reagire con aggressività se si 

sente minacciato da un altro cane. 

Protezione del gruppo sociale: Un cane può mostrare aggressività per proteggere membri del 

proprio gruppo sociale, che possono includere umani o altri cani. 

 

Gestione e Prevenzione 

Per gestire e prevenire entrambe le forme di aggressività, sono utili diversi approcci: 

 

Socializzazione precoce e continua: Esporre i cuccioli a diverse situazioni, persone e altri animali in 

modo controllato e positivo può aiutare a prevenire problemi di aggressività. 

Gestione dell'ambiente: Limitare le situazioni in cui il cane potrebbe sentirsi minacciato o in dovere 

di difendere risorse può ridurre le possibilità di aggressività. 

 

Conclusioni 

Capire le diverse tipologie di aggressività è essenziale per intervenire in modo efficace e sicuro, 

migliorando la qualità della vita del cane e delle persone che lo circondano. 

 

L'aggressività nei cani può essere suddivisa in due principali categorie: aggressività interspecifica e 

aggressività intraspecifica. Comprendere queste due forme di aggressività è fondamentale per 

poter gestire correttamente il comportamento del cane e garantire la sicurezza sia degli animali 

che delle persone. 

 

 


